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ORGANIZATORZY 

 

Studenckie Koło Naukowe Fizjoterapii przy Zakładzie Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii 

II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego  

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
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Katedra i Klinika Rehabilitacji I Wydziału Lekarskiego 
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RADA NAUKOWA 

 

 

Przewodniczący: 

dr hab. n. med. DARIUSZ BIAŁOSZEWSKI – Kierownik Zakładu Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału 

Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Redaktor Naczelny Czasopisma "Ortopedia 

Traumatologia Rehabilitacja" 

 

Członkowie:  

dr n. o k. f. GRAŻYNA BRZUSZKIEWICZ-KUŹMICKA – Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Fizjoterapii 

dla Obszaru Województwa Mazowieckiego, Prezes Oddz. Mazowieckiego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, 

Vice Prezes Polskiego Stowarzyszenia Specjalistów Fizjoterapii 

dr n. med. MAREK KILJAŃSKI – Prezes ZG Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

prof. dr hab. med. JERZY KIWERSKI – Rektor Wyższej Szkoły Rehabilitacji w Warszawie 

dr n. o k. f. MACIEJ KRAWCZYK – Członek Zarządu Stowarzyszenia „Fizjoterapia Polska” 

prof. dr hab. med. JACEK KRUCZYŃSKI - Polski Koordynator „Dekady Kości i Stawów WHO” 

prof. nadzw. dr hab. med. KRYSTYNA KSIĘŻOPOLSKA-ORŁOWSKA – Krajowy Konsultant w Dziedzinie 

Rehabilitacji Medycznej 

prof. dr hab. med. JOLANTA KUJAWA – Prezes ZG Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, Kierownik Kliniki 

Rehabilitacji Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

prof. nadzw. dr hab. n. med. PIOTR MAJCHER – Kierownik Zakładu Rehabilitacji Uniwersytetu Medycznego 

w Lublinie, Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Rehabilitacji Medycznej dla Obszaru Województwa 

Lubelskiego, Wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji 

dr hab. n. med. ARTUR MAMCARZ – Prodziekan II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu 

Medycznego  ds. Oddziału Fizjoterapii 

prof. nadzw. dr hab. n. o k. f. EDYTA SMOLIS-BĄK – Katedra Fizjoterapii Akademii Wychowania 

Fizycznego w Warszawie 

prof. nadzw. dr hab. n o k. f. JAN SZCZEGIELNIAK – Kierownik Katedry Fizjoterapii Klinicznej Instytutu 

Fizjoterapii Politechniki Opolskiej, Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Fizjoterapii dla Obszaru Województwa 

Opolskiego, wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Prezes Polskiego Stowarzyszenia 

Specjalistów Fizjoterapii 

prof. nadzw. dr hab. med. ZBIGNIEW ŚLIWIŃSKI – Kierownik Instytutu Fizjoterapii Uniwersytetu 

Jana Kochanowskiego w Kielcach,  wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

dr n. med. PIOTR TEDERKO – Przewodniczący Zarządu Oddziału Warszawskiego Polskiego 

Towarzystwa Rehabilitacji 

dr n. med. KRZYSZTOF WASIAK – Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie Rehabilitacji Medycznej dla Obszaru 

Województwa Mazowieckiego 

dr n. biol. ZBIGNIEW WROŃSKI – Krajowy  Konsultant w Dziedzinie Fizjoterapii 



IX WIOSNA Z FIZJOTERAPIĄ 
CYKLICZNE SYMPOZJUM STUDENCKICH KÓŁ NAUKOWYCH 

 

AKTUALNE KIERUNKI ROZWOJU FIZJOTERAPII I REHABILITACJI 

 

WARSZAWA, 24 kwietnia 2015 r. 

 

 

 

 
Komitet Organizacyjny Sympozjum IX Wiosna z Fizjoterapią  

SKN Fizjoterapii przy Zakładzie Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii                               
II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

ul. Żwirki i Wigury 81, 02-091 Warszawa 

tel.: 796 022 910 
e-mail: wiosnazfizjo@wum.edu.pl 

 

 

KOMITET ORGANIZACYJNY 

Przewodniczące: 

dr n. o zdr. Anna Słupik -  Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego,                                                          

Opiekun SKN Fizjoterapii 

Agata Skowron - Przewodnicząca SKN Fizjoterapii 

 

Vice przewodnicząca: 

mgr Anna Mosiołek - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

 

Członkowie: 

Rafał Babecki - członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

dr n. o k. f. Dariusz Boguszewski - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

Karolina Borcz - SKN Fizjoterapii 

Aneta Bugalska - SKN Fizjoterapii 

Izabela Drewulska - SKN Fizjoterapii 

Maciej Duczyński - członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

Gaweł Gąska - SKN Fizjoterapii 

Anna Grabowska - SKN Fizjoterapii 

Paweł Jasiński  - SKN Fizjoterapii 

Krzysztof Jaworski  - członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

Marcin Jelitto - SKN Fizjoterapii 

Aleksandra Kobylarek - SKN Fizjoterapii 

Katarzyna Kos - SKN Fizjoterapii 

Grzegorz Leszczyński - SKN Fizjoterapii 

Piotr Maliszewski - SKN Fizjoterapii 

Monika Noszczyk - członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

mgr Anna Obszyńska-Litwiniec - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

mgr Anna Ostaszewska - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

Katarzyna Pazuła - SKN Fizjoterapii 

Justyna Radzimirska - SKN Fizjoterapii 

Agnieszka Sieczkowska - SKN Fizjoterapii 

Anna Skórka - SKN Fizjoterapii 

Paulina Walczyna - SKN Fizjoterapii 

Joanna Wójcik - SKN Fizjoterapii 

Agnieszka Zmysłowska - SKN Fizjoterapii 
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PROGRAM RAMOWY KONFERENCJI  

 

8.00-9.30  Rejestracja uczestników 

 

9.30-10.00  Oficjalne otwarcie Sympozjum i przemówienia zaproszonych gości 

 

10.00-10.30  Wykład inauguracyjny: „Droga do przebudzenia - znaczenie fizjoterapii w procesie opieki 

nad dzieckiem w śpiączce” - dr Agnieszka Stępień i wsp. 

 

10.30-12.00  Sesja I - Aktualne kierunki rozwoju fizjoterapii i rehabilitacji, cz. 1 

 

12.00-12.30  Przerwa 

 

12.30-13.00  Wykład zawodowca: „Osteopatia: medycyna przyszłości” - Torstem Liem 

 

13.00-14.30  Sesja II - Aktualne kierunki rozwoju fizjoterapii i rehabilitacji, cz. 2 

 

14.30-15.00  Przerwa 

 

15.00-16.30  Sesja III - Tematy wolne 

16.30-17.15  Wykład eksperta: „Trening chodu u pacjentów neurologicznych z wykorzystaniem 

egzoszkieletu Ekso GT” Grzegorz Boczula i Piotr Baranowski (wykład z pokazem) 

17.15-18.00  Rozdanie nagród, losowanie ankiet i uroczyste zamknięcie Sympozjum 
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WARSZTATY: 

1. Badanie różnicowe kręgosłupa lędźwiowego i stawu biodrowego z punktu widzenia terapii manualnej 

przy zaburzeniach chodu pacjenta 

Prowadzący: Ernest Wiśniewski, Reha Plus 

 

2. Problemy obręczy barkowej badanie i propozycje terapii z użyciem koncepcji PNF 

Prowadzący: Joanna Jaczewska, Reha Plus 

 

3. Koncepcja Cyriax badanie różnicowe stopy i propozycje terapii. 

Prowadzący: Maciej Rębisz, Reha Plus 

 

4. Kinezio Taping, zasady i wskazania - przykłady praktyczne 

Prowadzący: Agnieszka Wierciak, Reha Plus 

 

5. Zastosowanie zasad osteopatii w praktyce 

Prowadzący: Torsten Liem, Polska Akademia Medycyny Osteopatycznej 

 

6. Zarządzanie czasem 

IFMSA-Poland Oddział Warszawa  

 

7. Motywacja 

IFMSA-Poland Oddział Warszawa  

 

8. Zasady układania treningu  

Prowadzący: Anna Lipka, WUM 

 

9. FDM 

Prowadzący: Anna Mosiołek, WUM 

 

10. Żywa Anatomia 

Prowadzący: Dawid Dziedzic, WUM  

 

11. Zastosowanie podstawowych technik osteopatycznych i anatomii palpacyjnej pod kontrolą USG 

Prowadzący: Michał Dwornik, Wojciech Ruciński - Sutherland Medical Center oraz Wydział 

Medycyny Osteopatycznej, Wyższa Szkoła Medyczna w Podkowie Leśnej 

 

 


