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PARTNERZY STRATEGICZNI  

Studenckie Towarzystwo Naukowe Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego  

Samorząd Studentów Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego  

Samorząd Doktorantów Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

 

 

ORGANIZATORZY 

 

Studenckie Koło Naukowe Fizjoterapii  

przy Zakładzie Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii 

II Wydziału Lekarskiego  

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

 

Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii  

II Wydziału Lekarskiego 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

 



RADA NAUKOWA 

 
Przewodniczący 

dr hab. n. med. DARIUSZ BIAŁOSZEWSKI – Kierownik Zakładu Rehabilitacji Oddziału 

Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Redaktor 

Naczelny Czasopisma „Ortopedia Traumatologia Rehabilitacja” 

 

Członkowie (w kolejności alfabetycznej) 

dr n. o k. f. GRAŻYNA BRZUSZKIEWICZ-KUŹMICKA – Konsultant Wojewódzki  

w Dziedzinie Fizjoterapii dla Obszaru Województwa Mazowieckiego, Prezes Oddziału 

Mazowieckiego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

dr n. med. MAREK KILJAŃSKI – Prezes ZG Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

prof. dr hab. med. JERZY KIWERSKI – Rektor Wyższej Szkoły Rehabilitacji  

w Warszawie 

dr hab. n. o k. f. MACIEJ KRAWCZYK – Członek Zarządu Stowarzyszenia  

„Fizjoterapia Polska” 

prof. dr hab. med. JACEK KRUCZYŃSKI – Polski Koordynator  

„Dekady Kości i Stawów WHO” 

prof. nadzw. dr hab. med. KRYSTYNA KSIĘŻOPOLSKA-ORŁOWSKA – Krajowy 

Konsultant w Dziedzinie Rehabilitacji Medycznej 

prof. dr hab. med. JOLANTA KUJAWA – Prezes ZG Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji, 

Kierownik Kliniki Rehabilitacji Uniwersytetu Medycznego w Łodzi 

prof. nadzw. dr hab. n. med. PIOTR MAJCHER – Kierownik Zakładu Rehabilitacji 

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, Wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji  

prof. dr hab. n. med. ARTUR MAMCARZ – Prodziekan II Wydziału Lekarskiego 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego ds. Oddziału Fizjoterapii 

prof. nadzw. dr hab. n. o k. f. EDYTA SMOLIS-BĄK – Katedra Fizjoterapii Akademii 

Wychowania Fizycznego w Warszawie 

dr n. o k.f. AGNIESZKA STĘPIEŃ – Członek Zarządu Stowarzyszenia  

„Fizjoterapia Polska” 

prof. nadzw. dr hab. n o k. f. JAN SZCZEGIELNIAK – Kierownik Katedry Fizjoterapii 

Klinicznej Instytutu Fizjoterapii Politechniki Opolskiej, Konsultant Wojewódzki w Dziedzinie 

Fizjoterapii dla Obszaru Województwa Opolskiego, Wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa 

Fizjoterapii 

prof. nadzw. dr hab. med. ZBIGNIEW ŚLIWIŃSKI – Kierownik Instytutu Fizjoterapii 

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Wiceprezes ZG Polskiego Towarzystwa 

Fizjoterapii 

dr n. med. PIOTR TEDERKO – Przewodniczący Zarządu Oddziału Warszawskiego 

Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji 

dr n. biol. ZBIGNIEW WROŃSKI – Krajowy Konsultant w Dziedzinie Fizjoterapii 



KOMITET ORGANIZACYJNY 

 

 

Przewodniczący: 

dr n. o zdr. Anna Słupik - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału 

Lekarskiego, Opiekun SKN Fizjoterapii 

Paweł Jasiński - Przewodniczący SKN Fizjoterapii 

 

V-ce przewodnicząca: 

mgr Anna Mosiołek - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

 

Członkowie: 

dr n. o k. f. Dariusz Boguszewski - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii  

II Wydziału Lekarskiego 

Aneta Bugalska - SKN Fizjoterapii 

Marianna Górska - Członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

Anna Grabowska - SKN Fizjoterapii 

Aleksandra Kobylarek - SKN Fizjoterapii 

Paulina Korpelainen - SKN Fizjoterapii 

Roch Kossowski - Członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

Monika Noszczyk - Członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

mgr Anna Obszyńska-Litwiniec - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii  

II Wydziału Lekarskiego 

mgr Anna Ostaszewska - Zakład Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego 

Agata Skowron - Członek Zarządu SKN Fizjoterapii 

Anna Skórka - SKN Fizjoterapii 

Joanna Wójcik - SKN Fizjoterapii 

Dominika Wrzosek - SKN Fizjoterapii 

Magdalena Zielińska - Członek Zarządu SKN Fizjoterapii 



PROGRAM RAMOWY 

 

22.04.2016r. 

 

8.00-9.30 Rejestracja uczestników 

 

9.30-10.00 Oficjalne otwarcie Konferencji i przemówienia zaproszonych gości 

10.00-10.30 Wykład inauguracyjny 

10.30-11.30 Sesja I – Aktualne kierunki rozwoju fizjoterapii i rehabilitacji, cz. 1 

 

11.30-11.45 przerwa 

 

11.45-12.15 Wykład ”zawodowca” 

12.15-13.15 Sesja II– Aktualne kierunki rozwoju fizjoterapii i rehabilitacji, cz. 2 

 

13.15-14.00 przerwa 

 

14.00-15.00 Sesja III – Tematy wolne 

15.00-16.00 Wykład eksperta 

16.00-16.30 Rozdanie nagród, losowanie ankiet i uroczyste zakończenie obrad naukowych 

Konferencji 



WARSZTATY 

 

23.04.2016r. 

 

1) Badanie fizjoterapeutyczne pacjenta zgodne z wytycznymi ICF-   

Aleksander Lizak, IPNFA Advanced Instruktor  

 

2) Intensywna Fizjoterapia po uszkodzeniu mózgu u dorosłych chorych-   

dr hab. Maciej Krawczyk  

 

3) Badanie różnicowe kręgosłupa lędźwiowego, stawu biodrowego i krzyżowo- 

biodrowego- mgr Ernest Wiśniewski, Instruktor terapii manualnej szkoła niemiecka  

 

4) Zastosowanie Kinesiotapingu w profilaktyce i po urazach stawu skokowego- 

mgr Agnieszka Wierciak, Instruktor Kinesiotapingu  

 

5) Znaczenie stymulacji mięśni tułowia u dzieci wg metody PNF na podstawie 

wybranych przykładów- dr Agnieszka Stępień, IPNFA Advanced Instructor 

 

6) Zaburzenia chodu w MPD- podejście fizjoterapeuty i ortotyka- mgr Beata Wnuk 

 

7) Zastosowanie zasad osteopatii w praktyce- Torsten Liem D.O. 

 

8) MAP 1080- Profil Oceny Ruchu- mgr Przemysław Kram i wsp. 

 

9) Fascial Distortion Model (FDM)- mgr Anna Mosiołek  

 

10) Odnowa biologiczna w praktyce- mgr Kinga Klaś-Pupar 

 

11) Metoda Pilatesa- mgr Anna Sobianek 

 

12) Żywa anatomia- mgr Dawid Dziedzic 
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